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forord

De unga vuxnas situation har under senare & blivit forema for ett stort antal studier och
undersokningar. Hyresgastforeningen, SACQO:s Studentrad, SFS och Jagvillhabostad.nu har
ocksa under de senaste &ren kommit i kontakt med unga vuxna som pa olika sétt har en
besvérlig situation. Det kan rdra hélsa och psykosocial situation, arbetsmarknad, studier

och boende. Darfor bestémde sig organisationerna att samverka fér att lyfta fram de unga
vuxnas situation. En del i det arbetet & den hér vitboken, som & en sammanstélining av fakta
och uppgifter hdmtade ur rapporterna och undersokningar.

Vér dutsats & entydig: bedlutsfattare i politik, naringsliv, offentlig verksamhet maste tartill
sig de ungas verklighet. Den & en angelagenhet for oss alla och vi &r ala beroende av att
vanda utvecklingen. Om de unga gar sonder redan nu, hur ska de da klara framtiden?



1. de unga och halsan

Normalt sett ar unga manniskor friskare an aldre. Nu ser vi en utveckling dar de aldre blir
stadigt friskare medan de yngre mar allt samre. Fortfarande ar sjukligheten hogst i de
aldsta aldersgrupperna, men det ar bland unga vuxna som halsoproblemen 6kar mest.

Véra dlderspensionarer blir allt friskare. Efter pensioneringen i 65-arsaldern minskar
ohd sonivan.

"Men bland de yngre under 45 ar ser vi istallet en klar 6kning av halsoproblem, som framfor
allt accelererar efter mitten av 90-talet” (SCB-rapporten Ungdomars Etablering -
Generationsklyftan 1980-2003, sidan 59).

Okningen av sukligheten i ungdomsgenerationen svarar mot den 6kade otrygghet pa
arbetsmarknaden som framfor allt drabbade de yngre under 90-talet, skriver man i rapporten.

Att hal sof orbattringarna fortsatter i de O6vre aldrarna
medan utvecklingen gar i notsatt riktning for unga
vuxna, &ar en historiskt sett helt ny situation.

| ett index som méter andel av en aldersgrupp med sjuk- €ller aktivitetsersattning, hade
adersgruppen 20-29 & index 127, vilket var hogst av alla aldersgrupper i hela befolkningen
(Ungdomsstyrel sens rapport Ung idag 2006, tabell 5.34 sidan 117).

Men tro inte att unga vuxna springer till doktorn i onédan. | statistiken 6ver andel av
befolkningen som "haft behov av §ukvard men inte sokt" toppar aldersgruppen 16-29 ar. Den
framsta orsaken var negativa erfarenheter fran tidigare besok. (Nationella Folkhéal soenkaten
2005, Folkhal soinstitutet)

|angti dssj ukskrivningar

L angtidssukskrivningarna har minskat for befolkningen som helhet. Men bland unga vuxna
ar fler langtidssiukskrivnaidag &n tidigare. Mellan aren 2000 och 2003 var det i
aldersgruppen 20-29 & som de langa sjukskrivningarna dkade mest.

"Det & sarskilt alarmerande att andelen pagaende langa sjukfall i ldersgruppen 20-29 &
minskat i lagre grad an for dvriga grupper. Det & oroande med tanke pa att ju langre
sjukskrivningarna pagar, desto farre atergar i arbete. Mot bakgrund av att mangai denna
grupp troligen inte &r etablerade pa arbetsmarknaden, kan de ha svérare att avsluta en
sukskrivning da de inte har ngot arbete att dtervandatill" (rapporten Ung idag 2006 - en
beskrivning av ungdomars villkor frén Ungdomsstyrelsen).

Chanserna for de langtidssjukskrivna tycks dessutom ha forsamrats fran 1990-talet fram till
2000-talets forsta ar, konstaterar Socialstyrelsen i Social Rapport 2006. Langtidssjukskrivna
|Oper alt storre risk att stadigvarande hamna utanfér arbetsmarknaden



Av dem som tillhorde gruppen "omfattande sukskrivning" ar 1992 fanns endast var §étte
kvinna och femte man i karnarbetskraften tio & senare. Rorligheten fran omfattande
gukskrivning till omfattande arbetsl6shet var relativt stor. Hélften av personerna med
"omfattande gukskrivning” fortsatte vara gukskrivna eller blev fortidspensionerade.

Sedan fortidspensionerna avskaffades i januari 2003 och ersattes av §uk- och
aktivitetsersdttningar, & det bland unga vuxna som sukskrivningar och aktivitetsersittningar
okar mest. For att fa guk- och aktivitetserséttning beviljad, ska man haen "varaktig eller
langvarig medicinskt grundad nedsattning av arbetsformagan” (sidan 121 i Ung idag 2006 -
en beskrivning av ungdomars villkor).

Andelen nybeviljade guk- och aktivitetserséttningar 6kade bland unga vuxna med 25 procent
mellan 2003 och 2005

angslan, oro, angest och stress

Ett trendbrott har skett. Tidigare var det i de aldsta
al der sgrupperna i befol kni ngen som nman fann den

st 6rsta andel en psykosoci al a besvar, nmen nunera ar

sj ukskrivni ngar for psykiska synptom anligare bl and
unga vuxna an bl and befol kni ngen i sin hel het. |
Ungdonsst yrel sens rapport Ung | dag redovi sar man

statistik fran Forsakringskassorna och Soci al styrel sen
som vi sar detta.

"Psykiska gukdomar och syndrom samt beteendestorningar” angestill 40 procent av
sukskrivningarnai adersgrupperna upp till 29 & (Ung Idag sidan 110).

Flera rapporter och undersokningar bekraftar den dystra hél soutvecklingen bland unga vuxna
(Social Rapport fran Socialstyrelsen ULF 1980-2003, Ungdomars Etablering fran SCB).

Att unga vuxna har nedsatt psykiskt valbefinnande i storre utstréckning an aldre, visar &ven
Folkhal soinstitutets Folkhal soenkat for ar 2005. Speciellt tydlig var utvecklingen bland de
unga kvinnorna, dar sd manga som 35 procent hade nedsatt psykiskt valbefinnande - hogst
andel av alla ddersgrupper i befolkningen.

Statistik fran Folkhalsoinstitutets Folkhélsoenkat visar att néstan var tredje ung kvinna kénner
angslan och oro och att var tionde ung svensk kvinna har svéra besvér av oro och angest.
Kvinnor mellan 16 och 29 uppvisar den i sérklass storsta andelen psykiska besvér i
befolkningen.

Somnbesvaren har okat kraftigt i hela den arbetsfora befolkningen sedan slutet av 1980-talet.
Men okningen & storst i de yngre ddrarna. Y ngre personer & ocksa mer stressade &n éldre.
Storst andel stressade i hela befolkningen uppvisar unga kvinnor i ldersgruppen 16-29 ar.
Var tredje ung kvinna &r stressad.

krankta och utsatta



Folkhal soinstitutets nationella Folkhal soenkét for 2005 visar att varannan ung svensk kvinna
(47 procent) har blivit behandlad och bemo6tt sd att hon kanner sig krankt. Det var den hogsta
andelen i befolkningen. Det var vanligare att kvinnor kénde sig krénkta ah méan. Andelen som
blivit utsatta for krankande behandling minskade kraftigt med stigande a der, béde bland man
och kvinnor.

Aldersgruppen 18-29 & toppar ocksa statistiken for andel i befolkningen som blivit utsatt for
fysiskt vald. Det var betydligt vanligare att man blivit utsatta for fysiskt vald an kvinnor.
Bland man i ddern 18-29 & hade 12 procent blivit utsatt for fysiskt vald - den hogsta andelen
i befolkningen. De unga kvinnorna kvalade in pa andraplats med fem procent.

De unga vuxna toppade ocksa statistiken for att ha blivit utsatt for hot om vald (tio procent av
unga man, nio procent av unga kvinnor).

Var fjarde kvinna nellan 18 och 29 ar kanner sig
osaker att ga ensami bostadsonradet nar det ar norkt,
vil ket var den hogsta andel en i befol kni ngen.

Mot svarande siffra for unga nméan i sanma al der var sex
procent.

gavmordstankar och §avmordsforsok

Unga vuxna har gé@lvmordstankar i betydligt stérre utstrackning an dldre. | stort sett var fjérde
ung kvinna har haft gavmordstankar, visar de nationella siffrornai Folkhal soinstitutets
nationella folkhal soenkat for 2005.

Aldersgruppen 18 till 29 & toppar statistiken for andel av befolkningen som en eller flera
ganger haft §alvmordstankar - 15 procent for unga man och 23 procent for unga kvinnor,
enligt Folkhal soinstituets undersokning.

Unga kvi nnor toppar aven statistiken for

sj al vnor dsf 6r s6k. Andel en kvi nnor nellan 16 och 29 ar
somen eller flera ganger forsokt ta sitt liv ar tio
procent, visar siffrorna.

(http://ww. fhi.sel/tenplates/Page  7799. aspx) .

Sjavmordsforsok var betydligt vanligare bland kvinnor an bland mén.

Diagnoserna "skador, foérgiftningar och vissa andra foljder av yttre orsaker" utgér gu procent
av gukskrivningarna for befolkningen som helhet, visar statistik fran Forsakringskassorna och
Sociastyrelsen. Men for ungdomar mellan 16 och 24 &r utgor dessa diagnoser 12 procent eller
néstan dubbelt sd manga.

Mattet for att méta andel ungdomar som behovt sukhusvard pa grund av sjdvmordsforsok,
psykos, narkotikamissbruk eller alkoholforgiftning & andel per tio tusen. Siffrornavisar att
pojkar oftare blev inlagda for alkoholférgiftning (20,7) medan flickorna kom in for
gavmordsforsok (19,6) och psykoser (21). Den hogsta siffran var narkotikamissbruk hos
unga flickor (35,5). (Tabeller pa sidan 35 i Ung |dag)



droger och alkohol

Mer &n var fjarde ung kvinna (27 procent) och nmer an
var tredje ung man (34 procent) har riskabla

al kohol vanor, visar de senaste siffrorna fran

Fol khal soinstitutet. Darmed |ag al dersgruppen 16 til
29 ar i topp bl and befol kni ngen. Att ha riskabl a

al kohol vanor betydligt vanligare bland yngre an aldre
(siffran for total befol kni ngen var 16 respektive tio
procent) .

Nastan var femte pojke (17 procent) och mer &n var tionde flicka (13 procent) i gymnasiets
andra arskurs uppger att de har provat narkotika (siffror fran CAN sidan 40 i Ung ldag).

Ser man till drogvanornai adrarna 16 till 24 ar, har anvandningen av narkotika okat
dramatiskt. En undersokning baserad pa telefonintervjuer visar att andelen mén i denna
adersgrupp, som provat narkotika nagon gang tredubblats mellan 1994 och 2003 (fran su
procent till drygt tjugo). For de unga kvinnorna hade samma siffra udubblats - fran tva
procent 1994 till 14 procent 2003 (Ungdomars drogvanor 1994 - 2003, Centralforbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning CAN, rapport nr 75).

Den vanligaste drogen var cannabis, som hade dkat med tio procent pa fyra ar for man mellan
18 och 34 ar (fran 16 procent 2000 till 26 procent 2004) och med sex procent for kvinnorna
(frén tio procent 2000 till 16 procent 2004). Atta procent av pojkar och mén mellan 16 och 29
& uppgav avai Folkhalsoinstitutets Nationella Folkhal soenkét 2005 att de anvant cannabis
under de senaste 12 manaderna.

De yngre kvinnorna har gétt om mannen ifraga om daglig tobaksrokning.

overvikt

Ett halsoproblem bland unga vuxna som fatt stor uppméarksamhet pa senare tid & 6vervikt och
fetma. Overvikt (definierat som ett BMI 6ver 25) har 6kat avsevart under de senaste 20 &ren "i
synnerhet i dldrarna under 35 & (Ungdomars Etablering sidan 65).

Unga kvinnor har en l&gre andel 6verviktiga an unga man. Men andelen 6verviktiga & anda
rekordhog. Runt 40 procent av mén i 30-arsaldern &r idag 6verviktiga och runt 25 procent av
jamnariga kvinnor. Det rér sig om en stark 6kning sedan 1980.

sociala kontakter

SCB har i Ungdomars etablering studerat hur forutséttningarna for ensamhet eller gemenskap
ser ut. "Den mest markanta 6kningen av ensamboendet har skett i ungdomsaren mellan 20 och
35 &" (sidan 69)

Umgange med néra anhdriga - definierat som att man minst varje vecka tréffar nagon néra
sakting (barn, forddrar eller syskon) - har minskat kraftigt i den yngsta adersgruppen (20 -24
&) under de senaste 20 ren enligt SCB.



Umgange med grannar - det vill siga att man brukar tréffa och umgas med sina grannar varje
vecka - hade ocksd minskat. Daremot uppgav en majoritet av unga vuxna att de hade vanner
som de kunde ringa och "prata med om vadsomhelst".
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2. de unga och arbetsmarknaden

Kanske borde vi istéllet kalla detta avsnitt for " de unga och arbetslosheten" . For det star
klart att unga vuxna &r den aldersgrupp som drabbats hardast av 90-talets

massar betslGshet. Medan 6vriga aldersgrupper aterhamtat sin position pa arbetsmarknaden
- i den man de alls paverkades av krisen - ar arbetsmarknadslaget fortsatt dystert for de
unga.

Flera understkningar ger samma trista besked om utvecklingen pa unga vuxnas
arbetsmarknad. | dutet av april 2006 var drygt 30 000 mellan 18 och 24 &r dppet arbetsl6sa.
Néstan lika mangai denna ddersgupp deltog i arbetsmarknadsitgarder, visar de senaste
siffrornafran AMS,

Arbetsl Gsheten bland unga vuxna tredubblades mellan 80- och 90-tal. Mest har den dkat bland
unga kvinnor. For 25 ar sedan var konsskillnaderna nar det géller arbets Gshet obetydliga, men
sedan mitten av 90-talet har konsskillnaderna bland de unga vuxna okat, visar siffror fran
ULF som presenteras i SCB:s rapport Gener ationsklyftan 1980-2003.

Omvi tittar pad andel av santliga arbetsl dsa som ar
under 30 ar, finns regionala variationer. Alla |éan
befinner sig dock i intervallet 33-40 procent ned tva
undant ag: Stockholns | &n med 28 procent och
Vasterbottens | & ned 44 procent. (Ungdonsstyrel sens
rapport Ung idag).

Sveriges officiella arbetsl Gshetsstatistik baseras pa SCB:s AK U-siffror (AKU =
Arbetskraftsundersokning). Den nationella redovisningen av AKU skiljer sig pa en punkt fran
motsvarande statistik fran andra EU- lénder: heltidsstuderande som sokt arbete ingar inte i det
svenska méttet for arbets6sa. De hanfors istéllet i den sverska redovisningen till kategorin "€
I arbetskraften”. SCB anger den hér gruppens storlek till cirka 1,2 procent av arbetskraften.

hogst andel arbetsldsa i befolkningen

Jamfort med 6vriga aldersgrupper, var det 20-25-a&ringarna som uppvisade den hogsta kvoten
arbetsl 6sa som andel av befolkningen. Andelen |angtidsarbetsl6sa var hogst i aldersgruppen
26-29 &.

| SCB:s rapport Ungdomar's etablering - Gener ationsklyftan 1980-2003 redogdr man for hur
generationsskillnaderna pa arbetsmarknaden 6kade under 90-talet:

"Forkl aringen |igger franst pa arbetsnarknaden.

Syssel sattni ngen m nskade dramati skt i 20-arsal dern,
men paver kades ganska lite i 50-arsaldern. 50-
aringarna var redan val etablerade pa arbetsnarknaden
nar krisen kom" (SCB:s rapport sidan 41 f).

Under 90-talets krisar forsvann mer an vart tionde arbetstillfale.
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Oberoende av konjunkturl&ge, ar arbetsl Gsheten hdgst for den del av arbetskraften som endast
har grundskoleutbildning eller motsvarande. Unga vuxna med endast grundskola eller med
ofullstandig gymnasi eutbildning, kommer att fa det fortsatt svart pa arbetsmarknaden.

" Grundskoleutbildade med utomnordiskt medborgarskap ar en sarskilt utsatt grupp med var
fjarde person inskriven pa arbetsformedlingen” konstaterasi URA 2005:5 -
arbetsmarknadsutsikter na for 2006.

visstidsanstallningar och deltid

De unga vuxna som har ett jobb, har ofta osakra anstéllningsforhallanden. Nastan en halv
miljon lontagare eller 18 procent av arbetskraften har tidsbegrénsade anstélIiningar. Unga
vuxna— och sarskilt unga kvinnor — & kraftigt Gverrepresenterade i denna grupp.

Andelen heltidsarbetande har minskat i ddrarna under 30 & och deltidsarbetet har okat, visar
SCB:s rapport Ungdomars etablering - Generationsklyftan 1980-2003.

| Hyresgastforeningens rapport Unga vuxnas boende ar 2005 konstateras att andelen 20-27-
aringar som arbetar heltid minskar igen 2005 efter att ha 6kat sedan 1997.

Under 90-tal skrisen Okade antalet arbeten som var tidsbegransade i alla aldersgrupper. Men
det var i ungdomsgrupperna som visstidsanstéllningarna dkade mest. | ddrarna 20 till 24 &
nastan tredubblades andelen tidsbegransade jobb.

Sammanf att ni ngsvis har farre unga vuxna arbete idag an
tidigare, fler har visstids- eller

del tidsanstal I ningar janfoért nmed tidigare, och fler
varvar arbete nmed arbetsl dshet.

val utbildade arbetd 6sa

Unga vuxna & mer vautbildade &én éldre delar av arbetskraften. En betydande andel av den
yngre arbetsféra befolkningen har skaffat sig en hdgskoleutbildning.

Samtidigt har arbetd 6sheten bland akademiker stigit sedan borjan av 1990-talet. Sammantaget
ser vi hur en mer kvalificerad ung arbetskraft méter en kérvare arbetsmarknad.

Bl and dem som avl ade exanen pa uni versitet och
hogskol or under | dsaret 2001/02, var andel en utanf or
ar bet smar knaden el l er ned svag stallning pa

ar bet smar knaden el va procent. Bl and dem ned ut| andsk
bakgrund, och sarskilt for foérsta generationens

I nvandrare, var siffran annu hogre, skriver Gunnar
Wetterberg i SACO-rapporten Ny kurs for gymasi et och
hogskol an.

Utbudet av hogutbildad arbetskraft har Okat snabbare an arbetslivets efterfragan pa deras
kvdifikationer. "Fragan & om det finns behov av en mer utbildad arbetskraft an i dag, eller
om vi utbildar fér manga." (SACO-rapporten Kunskapens Lage sidan 9).
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Totalt &r tillskottet pa arbetsmarknaden av examinerade vid universitet eller htgskola cirka 35
000 per ar eler ungefar 30-35 procent av en arskull. Det réder en obalans mellan hogskola
och arbetsmarknad. Utbudet av hogt utbildad arbetskraft har helt enkelt 6kat snabbare én
efterfragan pa densamma. Jobb som tidigare inte krévde universitetsutbildning soks nu av
personer med akademisk examen.

"Arbetsgivare som tidigare krévde en fil.kand. kraver nu en magisterexamen och om nagra ar
en mastersexamen utan att arbetsuppgifterna forandrats, och studenter fér 1&sa extra ar pa
universitetet bara for att signalera att de har tillracklig kompetens' (sidan fyrai SACO-
rapporten Kunskapens L&ge).

Flera forskare har undersokt hur kompetenskraven i arbetslivet matchar utbildningsnivan,
Deras resultat tyder pa att Sverige har ett problem med 6verutbildning av arbetskraft. Under
de senaste artiondena har visserligen antalet kvalificerade arbeten okat, men antalet
akademiker har dkat &nhnu snabbare. Resultatet &r att ett stort antal manniskor har
arbetsuppgifter som & mindre kvalificerade &n deras utbildning (Ny kurs fér gymnasiet och
htgskolan). Den som har ett arbete som inte svarar mot utbildningen, syns forstasinte i
arbetsl Gshetsstatistiken.

"Under den senaste konjunkturavmattni ngen har

ar bet sl 6sheten for akadem ker | egat hdgre an under
kris", skriver Qunnar Wetterberg i Ny kurs for
gymasi et och hdgskol an.

Aven traditionel It sett attraktiva grupper som civilingenjorer och disputerade forskare har
drabbats av den tkade arbetsl 6 sheten bland unga. Under de senaste aren har akademikernas
arbets Gshet okat snabbare &n andras. Tryggheten i en akademisk utbildning & inte léngre lika
galvklar som tidigare.

framtidens entreprenorer

Mojligheten att starta ett eget foretag & inget som dagens unga vuxna & frammande infor.
Fyraav tio personer i ddrarna 18 till 30 & uppger att de vet vad som krévs for att starta
foretag. Och dtta av tio tror att de skulle klara av att starta ett eget foretag, enligt en
undersdkning som presenterasi Ungdomsstyrelsens rapport Ung idag 2006.

Men det finns konsskill nader: "Andel en kvinnor som
kanner till vad somkravs for att starta ett foretag
ar | agre an notsvarande andel man. Aven andel en som
anser att de skulle klara av att starta ett foretag ar
| &gre bl and kvinnor" (Ung idag sidan 26).

Storst &r viljan att starta eget bland unga personer som &r fodda i ett annat land an Sverige.
"Personer fodda i ett annat land 8n Sverige & mer positivatill att bli foretagare jamfért med

personer foddai Sverige. Y ngre (18-21 &) kan i storre utstrackning tanka sig att bli foretagare
an ddre (26-30 a&r)." (Ung idag sidan 24).
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3. studenters villkor

" ...och den ljusnande framtid &r var!" Studentsangens glada toner kontrasterar mot
studenternas ekonomiska situation. Dagens studenter &r stressade och oroliga éver hur de
ska fa ekonomin att ga ihop. Pa flera hall satts ocksa fragetecken kring kvaliteten pa
utbildningen.

Antalet hdgskolestudenter fordubblades under 1990-talet och idag befinner sig 337 000
studerter i grunduthildning pa hogskoleniva enligt Hogskoleverket.

Nybodrjarna pa htgskolor och universitet har blivit dubbelt sd manga sedan 80-talet. Samtidigt
minskade ungdomskullarna i storlek under hela 90-talet. Det &r alltsa fraga om en kraftig
okning av andelen i varje arskull som fortsétter till htgskolan.

For forsta gangen pa 20 & minskar nu antalet studenter jamfort med aret innan. Antalet
sbkande till hdgskolan hdsten 2006 minskade med nio procent, meddelar VHS (Verket for
Hogskoleservice). Det hardlar om féarre sbkande inom de flesta utbildningsomraden jamfort
med hosten 2005.

Studenter & inte langre ndgon renodlad ungdomsgrupp. Av de studenter som var registrerade
|&sdret 2003/2004 var sex av tio (57 procent) aldre an 24 ar och var fjarde (23 procent) var
ddre &n 34 &r. Enligt SFS - Sveriges Forenade Studentkarer - & mer an héften av dagens
studenter dldre 8n 25 & och en tredjedel ar éver 30. Manga studenter har ocksa hunnit bilda
familj och skaffa barn.

"Insatserna for livslangt larande har resulterat i att studerandegruppen har breddats och att den
nu bestdr av saval unga som ddre studerande” (Studiesociala utredningen, SOU 2003:130).

Det &r en relativt hog andel - 38 procent - av de studerande kvinnorna som har barn. Om man
dessutom beaktar att det & fler kvinnor &n man som studerar, kan det konstateras att
foréldrarnainom studerandekollektivet till stor del & kvinnor (Studiesociala utredningen
SOU 2003:310 sidan 38).

studiemedel ssystemet

Studiemedlen (studiebidrag plus studielan) &r idag 6 969 kronor per manad for heltidsstudier
och utbetalas tio manader per &r - forutsatt att studenten presterar i en viss studietakt (tar ett
visst antal poang per termin)

Pa en 6vergripande niva & den ekonomiska situationen béttre for icke studerande an for
studerande (Studiesociala utredningen SOU 2003: 130, sidan 47)

Studiemedel ssystemet har forandrats i olika omgangar och & numera utlyft ur statsbudgeten
och géalvfinansierande. Dagens studielan &r ett annuitetslan som ska betalas tillbaka pa visstid
(kdlla CSN). Aterbetal ningsbel oppet bestams varje kalenderér och baseras pé& skuldens
storlek, rantan for aret, det antal & som aterbetalningen beraknas paga samt med ett
upprakningstal som uppgar till tva procent vid of drandrad ranta.
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"Ytterligare anl edningar till ungas foérsanrade
ekonom ska villkor &ar ett striktare systemfor
aterbetal ni ng av studi el anet dar aterbetal ningen sker
pa en kortare period an tidigare. Mjjligheterna att
dryga ut inkonmster genom extra arbete ar begransade.
Studenter som klarar studier med arbete vid sidan
tillats inte tjana Over en viss grans utan att bl

at er bet al ni ngsskyl diga." (sidan 20 i Bortskanda
ungdomar och sura fastighetsagare, SOU Boutredni ngen
2005:1).

att leva pa studiemedel

Under de senaste tre aren har kostradsokningarna varit hogre én studiestodet. SFS har réknat
ut att en heltidsstuderande gar back med knappt 1100 per ménad. "Budgeten & ganska strang
och vi har inte med restaurangbesok, godis, alkohol, internet i hemmet eller semesterresor. |
budgeten finns inte heller nagra summor avsatta till mobler, husgerad, tekniska prylar eller
fester.”

Kvoten som visar kostnadernas del av studiemedlien 6versteg hundra procent 2003-2004
(diagram 5.1, sidan 119: "Studiemedelsbudget" i Ung idag fran Ungdomsstyrelsen, baserat pa
statistik fran CSN). En genomsnittlig students kostnader & alltsd hogre an studiemedien.

"Mellan 1989-1999 tappade studenten 435 kronor i fast penningvarde till dvriga utgifter,
vilket & en minskning med mer &n 40 procent under perioden” (sidan femi Ny tid, ny strid -
nya studenter kraver nya lésningar fran SACO Studentréd).

En klar majoritet (cirka 60 procent) av de studerande
ensanf oral drarna fick soci al bi drag ndgon gang under
det undersokta aret (Studiesociala utredningen SQU
2003: 130, sidan 49).

Men &ven studerande utan barn har en kérv ekonomisk situation. Ungefar atta procent av
samtliga studerande med studiemedel fick sociabidrag nagon gang under 2001, vilket
motsvarar 20-30 000 studenter.

Bekymren géller framforallt studieuppehdlen under sommaren och kring jul. "Det &r
avgorande fér ekonomin att den studerande under dennartid finner andra sétt att forsorja sig
pa" (SOU 2003:130 sidan 51)

studenters villkor nu och da

Hyresgastforeningen har jamfort villkor for dagens studenter med studenters villkor 1965 - da
majoriteten av studenterna var 40-talister.

Man har jamfort kostnaden for ett litet studentrum vid ett av studenthemmen i Stockholm
1965 respektive idag. 1965 hade en student 22 035 kronor kvar per termin nér hyran var
betald medan dagens student har 21 255 kronor kvar, omraknat till 2005 ar priser.
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"ldag har en student i ett litet studentrum pa 17 kvm
al ltsd 1560 kronor nindre per |asar att leva for an
not svar ande student 1965. Hel a st udi enedel shoj ni ngen
ats upp av okande boendekostnader" (Slott eller koja?,
si dan 25).

Om man igtédllet grundar jamforelsen pa kostnaden for en liten nybyggd etta med
genomsnittshyra, blir skillnaderna annu storre. En student 1965 hade 17 598 kronor kvar nér
hyran var betald. Dagens student far néja sig med 10 820.

"Ett konsumtionsutrymme motsvarande 21 640 kronor per ar efter boendekostnader &r klart
under socialbidragsnormen.” (Sott eller koja?, sidan 26).

Detta galler &ven om man som i exemplet ovan & ut summan patio manader per & och inte
patolv. Man forutsétter alltsdi berakningen att studenten i exemplet ovan far jobb under
sommaren.

| verkligheten har arbetsmarknaden for extrajobb under kvallar, helger och sommaruppehall
forsdmrats idag jamfort med 1965.

studenters halsa

Oron for ekonomin leder till samre halsa (SFS rapport Soppa Pressarna!). Manga &r oroliga
over hur de ska fa plus och minus att ga ihop varje manad - sex av tio (57 procent) av dagens
studenter oroar sig oftafor sin ekonomi.

SFS citerar SCB:s nationella undersbkning av levnadsvanor - ULF-undersokningen - dér 4,3
procent av studerande svarade "ja, svarabesvar" pa en direkt fréga om de kant av angsdan, oro
eller angest under de senaste tre manaderna. "Om den siffran skulle ga att 6versatta rakt av till
hogskolestudenter s& skulle det handla om nastan 15 500 studenter” konstaterar SFS och
menar att det ror sig om en kraftig negativ trend mellan 1986/87 och 2000/2001 sett till
studerandes psykiska valbefinnande. (Stoppa Pressarna! sidan sex).

Foretaget Rewind utforde pa uppdrag av det fackliga samarbetet Tria undersokningen
Studenters Sress. Mer an hdlften instdmmer i stor eller mycket stor utstréackning med att de
kanner sig stressade.

| Lund har man utfort undersdkni ngen Studiem|joer vid
Lunds universitet. Stressindex visade att 30 procent
av studenterna hamar i kategorin "hog stressniva".
Stressnivan varierar nellan olika utbildningar. Hogst
li gger juridikstudenterna med en stressniva pa 80
procent.

| Uppsala konstaterar Sudenthalsan att ungefér en fjardeddl av studenterna har symptom som
sammantagna visar pa depressiv problematik. En av tio studenter har symptom som tyder pa
depression.
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De | dkar st uder ande pa Karolinska Institutet klassar
till 13 procent sig sjalva som deprinerade (SFS
rapport Stoppa Pressarnal!).

| Studentspegeln, utgiven av Hogskoleverket, anger 28 procent av studenterna att de mycket
sdllan eller aldrig diskuterat sina kurskrav med lérare eller handledare. Och "néar en student
blir suk eller av ndgon annan anledning far svart att fullfolja sina studier finns det i regel
ingen som fangar upp dem".

Studenternas ekonomiska situation gor ocksa att manga laser om kurser pa htgskolan:

"Det finns inte majlighet att prioritera studierna nar planboken bléder. Konsekvensen blir ofta
att poangskorden paverkas negativt och onda cirklar paborjas. | sluténden leder det oftatill ett
onddigt anvandande av studiemedel da manga tvingas att omregistrera sig pa gamla kurser.
Denna utveckling gynnar varken individ eller samhalle. Begreppet heltidsstudier har saledes
blivit en grov forenkling av hur manga studenters tillvaro ser ut idag" (Ny tid, ny strid - nya
studenter kraver nya losningar fran SACO Studentrad).

kvaliteten pa utbildningen

Om antalet studenter har fordubblats sedan borjan av 1990-talet, kan man inte saga detsamma
om resurserna till hogskolan. Sveriges universitetslérarforbund (SULF) menar att resurserna
till grunduthildningen urholkats med 6ver 20 procent mellan budgetaren 94/95 och 2002.

Sverige tillhor de | ander i nom OECD som sat sar m nst
resurser per hogskol estudent i grundutbil dning. Pa
flera hall ar man nu orolig Over kvaliteten pa svenska
hoégskol eut bi | dni ngar.

"Det & farligt for ett samhalle att sitta budgetansvar fore kvalitetsmal inom
utbildningsvasendet. Utbildning & en investering dar kostnaden idag i framtiden ska generera
intdkter. En utbildning utan kvalitet genererar inte de positiva effekterna i framtiden och blir
darmed vadigt dyr." (sdan gu i Ny tid, ny strid - nya studenter kraver nya lésningar SACO
Studentréd).

Antalet studenter per l&rare har 6kat med nastan 40 procent under 1990-talet. Det finns ett
negativt samband mellan andelen disputerade |arare och antalet studenter per larare.
Sambandet &r statistiskt sakerstéllt och betyder att de |arositen som har en |ag andel
disputerade larare ocksa har ett hogt antal studenter per larare (SACO-rapporten Kunskapens
Lage).

Inom humaniora, samhéllsvetenskap, juridik och teologi har per capitaersattningen minskat
med 14 procent, och inom naturvetenskap och teknik har den minskats med 20 procent.
"Med tanke pa att allt storre andelar av en arskull paborjar hdgre utbildning &r det svart att
bibehdlla kvaliteten i utbildningen" (SACO-rapporten Kunskapens Lage, sidan fem).

Andelen disputerade forskare och larare varierar ocksa kraftigt mellan olika lérositen. Det &r
framfor alt de nyare htgskolorna som har en 1ag andel disputerade larare. Man har funnit ett
samband mellan andelen disputerade larare och andelen hégskolenybdrjare med
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arbetarbakgrund. Lérosdten med |agre andel disputerade lérare och forskare hade en hdgre
andel nyborjare fran arbetarklassen.

Hogskolverket har granskat kvaliteten pa ca 1200 utbildningar. Atta procent av dessa hade sa
pass allvarliga brister att examensratten ifrégasattes. "Det storsta hotet mot kvaliteten och det
som flest ifragasattanden grundar sig pa ar sma utbildningsmiljoer med fa studenter och
larare” skriver mani Hogskoleverkets arsrapport 2005.
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4. de unga och bostadsmarknaden

Egen hérd ar guld vérd. Bokstaviigen. Den som inte har kapitalstarka foraldrar som kan
tanka sig att ga in med en kontantinsatstill en bostadsrétt eller medverka till ett banklan,
har smala mgjligheter att skaffa sig ett eget boende. Saknar man kontakter, kan enda
alternativet vara att hyra i andra- eller tredje- eller bo pa kompisens soffa.

Allt fler unga bor inneboende, i andra - eller tredjehand eller hemma hos sina forddrar. Det &r
langtifran enbart ett storstadsproblem. Trenden ser likadan ut i mindre och medelstora stader i
tillvaxtregionerna och ar sarskilt tydlig pa orter med manga universitets- och htgskol eplatser

(Sott eller koja? En rapport om boende, vélfard och 6kande generationsskillnader).

Mer an var tredje svensk kommun uppger att man har
brist pa bostader till unga. Over en halv niljon unga
vuxna har svart att fa tag pa en bostad pa henorten.

liten tillgang, stor efterfragan

Det svenska byggandet ligger pa relativt [&ga nivaer. "Den genomsnittliga nybyggnadstakten i
resten av EU & mer an dubbelt sa htg som i Sverige" skriver man i rapporten En egen hard-
unga vuxnas etablering pa bostadsmarknaden utgiven av Statens bostadskreditnamnd.
Boverket har gang pa gang fatt skriva ner sina prognoser for nybyggnadstakten.

Den | aga nybyggnadst akt en har sedan borjan av 90-tal et
lett till ett mycket stort underskott pa bost ader,
inte mnst bland grupper somkonmit sent i pa

bost adsmar knaden. Bara for att tacka efterfragan pa
bost ader i al derskategorin 20-27 ar skulle det behovas
110 000 nya | &genheter (Unga vuxnas boende,

Hyr esgast f 6r eni ngen) .

Infor forra riksdagsvalet lovade regeringen att det skulle byggas 30 000 nya | agenheter per ar
under mandatperioden. Facit & knappt 20-25 000 nya bostéder per ar.

"For att nd den genomsnittliga nybyggnadstakten per capitai resten av Europa skulle vi
behova bygga 50 000 nya bostader varje &r." (sidan fyrai Sott eller koja? En rapport om
boende, valfard och 6kande generationsskillnader).

Det & de unga som ska etablera ett eget boende och &r nya pa bostadsmarknaden som drabbas
varst av bristen pa bostéder. Svarthandel med hyreskontrakt och att unga, framst i
storstéderna, flyttar runt som inneboende eller med andrahandskontrakt & konsekvenser av
bristen pa bostader, menar man hos Fastighetsagarna.

"For att kommatillrétta med svarthandel med hyreskontrakt och forbéttra ungas situation pa
bostadsmarknaden, behtver det byggas mer, framforallt hyresrétter och sarskilt i tillvaxtorter”
(Unga vuxna pa bostadsmarknaden utgiven av Fastighetsagarna).
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Pa en trang bostadsmarknad finns attraktivare kdpare och hyresgaster &n unga vuxna, som
ofta har osakra inkomster.

"Sa | ange det finns hushall ned starkare ekonom som
efterfragar |ediga bostader kan det finnas en risk att
unga betraktas som osdkra kunder och véaljs bort till
forman for andra", som man uttrycker saken pa sidan
femi Bostadskreditsnamdens rapport En egen hard -
unga vuxnas etabl ering pa bostadsmarknaden.

generationsklyftan pa bostadsmarknaden

Tre av fyrafyrtiotalister och femtiotalister &ger sina bostader och bor i villa, radhus eller
bostadsrétt (rapporten Sott eller koja?). Bland unga vuxna, daremot, & det vanligast med
hyresrétt. Hyresrétt dominerar i adersgruppen 15-34 ar.

En mycket tung post i konsumentprisindex & boendet och nér det géller den kostnadsposten
har utvecklingen varit mycket olika for olika grupper under de senaste decennierna.

Allrabilligast bor de villaégare som kopte sina hus pa 1970-och 80-talen nér husen var hilliga
och en kombination av hog inflation, |&ga och ibland rent av negativa realrantor i kombination
med formanliga skatteavdrag gjorde att en mycket stor del av boendekostnaden i praktiken
betalades av staten.

Ut gi ftsgapet nel |l an personer som bor i egna hem och de
som bor i hyresl agenhet notsvarar over 40 000 kronor
per person och ar (Slott eller koja? sidan 14).

Samtidigt har fastighetsdgarna 6kat sina marginaler. "De privata vardarna har 6kat sina
marginaler mellan kostnader och intakter fran 8 procent 1992 till 29 procent 2003" (Jott eller
koja? sidan 15).

Hyresnivaerna har i genomsnitt mer an férdubblats i [Gpande priser sedan

marginal skattereformen 89/90, samtidigt som boendekostnaderna i egna hem har minskat.
Det & - enkelt uttryckt - billigare att bo stort och bekvamt i eget hus &n litet och trangt i hyrd
bostad. Faktiskt kostar det bara hélften s& mycket.

Ett rakneexempel fran Hyresgastforeningen visar att det & dyrare for en student idag att bo pa
29 kvadratmeter an for fyrtio- och femtiotalister att bo i en villa pa 142 kvadratmeter.

Kostnaden for studentboendet & 3 950 kronor i ménaden. Medan det medeldlders paret med
utflugna barn som bor i rymlig villa har en boendekostnad pa 1 700 kronor per person och
manad eller 3 400 i manaden tillsammans.

den hotade hyresrétten

Unga hushall har hittills framst etablerat sig pa bostadsmarknaden i hyresrétt. Idag finns fa
lediga hyresbostéader, sarskilt i tillvéxtregioner. Och de unga har inte kunnat kompensera
genom att istéllet etablera sig pa bostadsréttsmarknaden i nagon storre utstrackning.
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Sarskilt har etableringen pa& bostadsmarknaden minskat for personer i ddrarna 21-25 & i
landets storsta tillvaxtregioner. | Stockholmsregionen har etableringsgraden minskat &ven for
25-30-a&ingar.

"I forlangni ngen | eder detta ocksa till att unga vuxna
maste avsta fran att flytta till tillvaxtregioner,
vilket pa langre sikt kan resultera i lagre tillvaxt

f or dessa regioner nen ocksa for Sverige som hel het.
(sidan femi En egen hard - unga vuxnas etablering pa
bost adsmar knaden utgi ven av Statens

bost adskr edi t ndnnd) .

mambo

Andelen mambor - unga vuxna som ofrivilligt bor kvar hos féraldrarna eftersom de inte kan fa
tag i en egen lagenhet - har Okat sedan 1997. Samtidigt minskar andelen i denna & dersgrupp
som har egen bostad for varje undersokning Tva av tio unga vuxna mellan 20 och 27 ar var
mambo 2005. Annu fler bor kvar hos foraldrarna i storstadsregionerna. Stockholms 1an har
hogst andel mambor (26 procent mellan 20 och 27 & och 43 procent bland 20-23-aringarna).

Och andelen mambor 6kar, menar Hyresgastféreningen i rapporten Ungas boende 2005.

Det finns numera ocksa remambor - unga vuxna som tidigare har haft eget boende men som
tvingats atervanda till foréldranemmet da bostadssituationen blivit ohdllbar.

andrahand

"Tva av tre unga vuxnai ddrarna 21-24 & och var tredje ung vuxen i aldern 25-30 ar bor
inneboende, kuskar runt pa andra- och tredjehandskontrakt eller bor ofrivilligt kvar hemma
hos sina féréldrar" (Sott eller koja, sidan sex).

"Drygt var tionde ung vuxen i Stockholm har bott pa fem eller fler stallen fore det egna
boendet" kommenterar Fastighetsagarna en SIFO-undersokning gjord pa uppdrag av
Fastighetsagarna Syd; Unga vuxna pa bostadsmarknaden.

Hyr esni vaerna pa andrahandsnmar knaden ar betydli gt
hogre an hyrorna for ett forstahandskontrakt eller
manadskost naden for en bostadsratt. Konkurrensen om
bost d&derna ar stor och det ar vanligt forekommande att
de unga vuxna betal ar en stdrre sunma utover
grundhyran till forstahandshyresgasten. Ockerhyra pa
ren svenska.

"K onsekvensen blir att manga unga helt utestangs frén den vita marknaden for att de inte
forvantas klara av hyreskostnaden med konsekvensen att de istéllet betalar &nnu hogre
kostnader svart pa andrahandsmarknaden” (Bortskamda ungdomar och sura fastighetsagare -
en kartlaggning av hinder for unga pa bostadsmarknaden, SOU Boutredningen 2005:1, sidan
21).
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De unga tenderar att se en eventuell anmélan om dverhyra som ett avtal sbrott med
forstahandshyresgasten, och manga menar att detta skulle vara moraliskt fel. Lojaliteten ligger
hos den som hyr ut en lagenhet. Nagon forklarar att konkurrensen & sa stor att man blir
tacksam mot den som "valde just mig, och gjorde sa att min bostadssituation 1oste sig for
négra manader". Unga vuxna som bor i andra- och tredjehand & ofta lojala mot uthyraren,
aven om de betalar 6verhyratill denne.

"Det finns en acceptans for att de regler som galler i 6vriga samhéllet inte & applicerbara pa
bostadsmarknaden. Indikationer visar att det & helt vanliga personer som bade kper och
sdljer forstahandskontrakt svart och som tar ut 6verhyror vid andrahandsuthyrning”
(Bortskamda ungdomar och sura fastighetsigare - en kartlaggning av hinder for unga pa
bostadsmar knaden, SOU Boutredningen 2005:1 sidan 25).

mindre yta for storre pengar

Boendeutgifterna utgor en allt stérre andel av unga vuxnas disponibla inkomster. | relation till
dvriga vuxna har de unga vuxnas inkomster halkat efter sedan ar 1990. "En effekt av
utvecklingen & bland annat att ungas bostader blivit mindre.” (En egen hard sidan fyra).

Utrymmesstandarden sjunker bland 20-27-aringarna, visar siffror fran Hyresgéastforeningen.

Av demsomflyttat fran foraldrarna till eget boende
kl arar 76 procent sina boendekostnader. Lite drygt var
tionde fick hjalp till boende eller uppehéalle av

foraldrar ar 2005. Var tredje av de unga vuxna i eget
boende kan definieras somfattiga utifran
Konsunent ver ket s nor ner.

(Hyresgast f 6reni ngens rapport Unga vuxnas boende
2005) .

Av dem som flyttat hemifran men @nnu inte lyckats hitta en egen bostad - alltsa kuskar runt pa
andra- och tredjehandskontrakt - har annu fler svarigheter att klara sina boendekostnader.
Denna grupp utgor var fjarde ung vuxen (24 procent av alla unga vuxna). Var femte (eller 20
procent) hade fatt be forédrar om hjép till boende eller uppehélle. Den andelen & &nnu hogre
i Stockholm och Goteborg.

Ar 2003 var andelen fattiga (enligt Konsumentverkets normer) i den hér gruppen 43 procent.
Patva ar hade andelen fattiga okat kraftigt och var 2005 istéllet sex av tio (eller 59 procent),
konstateras i Hyresgastforeningens rapport Unga vuxnas boende 2005.

bostadsbidrag?

Unga vuxna har i lagre utstrackning bostadsbidrag an andra grupper pa bostadsmarknaden -
detta trots att bostadsbidrag utgér till unga under 29 ar (samt till personer med
forsorjningsansvar). En orsak &r att unga vuxna ofta her svart att berakna sin inkomst,
eftersom den &r oséker och oregel bunden.

En annan orsak &r att de unga vuxna oftainte vet hur deras bostadssituation kommer att se ut
framover, eftersom de |6ser boendet mer eller mindre tillfalligt och Iangtifran altid har ett
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eget kontrakt - eller har kontrakt pa kort tid (manader eller veckor) vilket gor det svart att
berékna boendekostnaderna

Bostadsbidraget har som syfte att hjalpa hushall med samre ekonomiska forutsattningar, men
ungas omstandigheter pa bostadsmarknaden gor alltsa att de ofta inte har tillgang till detta
stod (Bortskamda ungdomar och sura fastighetséagare - en kartlaggning av hinder for unga pa
bostadsmarknaden SOU Boutredningen 2005:1, sidan 20).

Ménga unga bor ocksa i andrahand utan véardens tilIstand och har da inte mgjlighet att soka
bostadsbidrag, konstaterar samma rapport.

att bo - ett privilegium

Aven om man som ung vuxen har tur och har kapitalstarka foraldrar som stéller upp med en
insats eller gar i borgen for ett 1an, & man andainte i hamn. | praktiken blir man hyresgast hos
banken.

"En stor del av de bostadsaffarer som gorsidag &r i praktiken bytesaffarer mellan kdpare och
séljare som kopt sina hus langt under forsaljningspriserna. Forlorare i spekulationskarusellen
& grupper som kommer in sent pa marknaden med lanat kapital. De tar storst risk om priserna
faller och far betala dyrt for fastighetsspekulationen genom stora ranterisker och langa
amorteringstider." (Sott eller koja? En rapport om boende, valfard och tkande
generationsskillnader, sidan 24).

Den som &ger sitt hus sedan lange, har daremot kunna sdlja sitt hus med god vinst och kan nu
unna sig att bo riktigt brai dyra, renoverade bostadsrétter. Eller stannai den rymliga villan.

"De senaste decennierna har det skett en forskjutning
av boendekarri &rerna sominnebar att 55+ generationen
och pensionarer bor kvar allt |langre i sina hus ned
al It hogre utrymesstandard, samtidigt som 25-34
aringarna trangs undan fran smahusmarknaden. Sedan
1980 har utrymesstandarden i generationen 55-75 Okat
fran 2 rumtill 3 rumper capita. De senaste fenton
aren har 16-24 aringar blivit allt nmer trangbodda och
ut rynmmesst andarden bl and barnfam |jer har inte
utvecklats alls." (rapporten Slott eller koja? En
rapport om boende, valfard och 6kande

gener ationsskill nader fran Hyresgastforeni ngen sidan
16).
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5. de unga och pengarna

Att unga vuxnatjanar mindre an aldre och mer etablerade aldersgrupper, ar kanske inte
sa konstigt. Det ar naturligt att man har mer att réra sig med efter ett [angt yrkedliv an i
unga ar. Men pa senaretid har de unga vuxna blivit allt fattigare. Bade i antal och sett som
andel av befolkningen. " Det gar bra for Sverige" men den ekonomiska generationsklyftan
vaxer.

Drygt var tredje ung vuxen - eller mnst 35 procent av
alla unga vuxna - raknas somfattiga utifran
Konsunent ver ket s ber akni ngar for skalig | evnadsniva
(rapporten Unga vuxnas boende ar 2005 fran

Hyr esgast f 6r eni ngen) .

Aldersgruppen mellan 18 och 29 & uppvisade hdgst andel i befolkningen som varit i behov av
tandl&kare men inte sokt darfor att de inte haft rad. Var fjarde ung kvinna (27 procent) och
var femte ung man (22 procent) avstod forra aret fran tandlakarvard fastan de behtvde den
(http://www.fhi.se/templates/Page  7761.aspx).

De unga vuxna toppar ocksa statistiken for andel i befolkningen som avstétt fran att kopa
medicin av ekonomiska skal - 32 procent for méan mellan 18 och 19 ér, 30 procent for kvinnor.
(Nationella folkhéal soenkaten, Statens Folkhal soinstitut).

Trots att fattigdomsrisken for unga vuxna har minskat fran 1997 till 2003, & den idag
avsevart hogre an 1991. Ungas allt langre etableringsperiod for att tasig in pa

arbetsmarknaden och for att bilda familj, innebér att unga vuxna numera star infor fler
svarigheter an sina foregangare (sidan 94 i Social Rapport 2006 fran Socialstyrelsen).

Andel under det relativa fattigdomsstrecket ar 2003 var 21,2 procent for aldersgruppen 21-24
ar, visar Socialstyrelsens redovisning av SCB:s HEK -siffror. Det var den hdgsta andelen av
alla aldersgrupper i befolkningen (Social Rapport 2006 fran Socialstyrelsen, sidan 110).

Sarskilt under 1990-talet 6kade unga vuxnas andel bland bistandsstagarna kraftigt, beréttar
Socialstyrelsen i Social Rapport 2006.

den ekonomiska generationsklyftan

Unga vuxna mellan 20 och 24 & har idag den hogsta andelen fattiga i befolkningen. Var
femte ung person under 25 ar & per definition fattig. Tidigare métar (1983/86 respektive
1992/95) &terfanns istdllet den storsta andelen fattiga bland aderspensionéarerna (SCB-
rapporten Ungdomars etablering, diagram 3.3.asidan 42).

Under senare & har kningen av de disponiblainkomsterna varit tre och en halv ganger sa
hog for de medeldlders som for de unga (16 procent for 20-24-aringarna jamfort med 56
procent for 55-59-aringarng). Aven 18-22-8ringarna hade tappat stort i disponibla inkomster
(Sott eller Koja? En rapport om boende, valfard och 6kande generationsskillnader).
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Y ngre aldersgrupper har under den senaste tiodrsperioden haft en vasenligt samre
standardutveckling &n aldre. Under 90-talet 6kade andelen unga vuxna med &g standard till
en hogre niva an for samma grupp vid borjan av 80-taet. Fler unga vuxnaidag har altsa
samre levnadsstandard &n motsvarande a dersgrupp hade pa 80-talet (kélla SCB).

"Sett i ett langre tidsperspektiv visar statistiken
stagnerande eller till och nmed avtagande di sponi bl a

i nkonster i aldrarna under 30 ar. Det ar en utveckling
somfinns i alla utveckl ade | ander, och trenden

I nnebar santidi gt 6kade generationsklyftor i inkonster
och materiell |evnadsstandard." (sidan 47 i SCB:s
rapport Ungdomars etablering - Generationskl yftan
1980- 2003) .

For att méta levnadsstandard, gjorde SCB ett index 6ver materiell standard berdknat som gu
nyttigheter man har tillgang till. Detta jamfordes mellan olika aldersgrupper och mellan fyra
tidpunkter - borjan pa 80-talet, slutet pa 80-talet, mitten av 90-talet och borjan pa 2000-talet.

"] ddern upp till 30 & har den materiella standarden minskat nagot fran 80-talet fram till
mitten av 90-talet. Trenden &r visserligen svag, men den ska sesi relation till den markanta
standardokningen bland aldre 6ver 50 &. Déar har levnadsstandarden okat hela tiden och
okningstakten har inte alls paverkats av 90-talskrisen. Krisdren fick alltsa negativa effekter
enbart for de yngsta" (SCB:s rapport Ungdomar s etablering, sidan 48 f).

Hog levnadsstandard har med andra ord forskjutits uppét i ddrarna "analogt med motsvarande
berékningar for disponibel inkomst" som SCB uttrycker saken.

|&gre ekonomisk standard

Dagens unga vuxna har alltsa en 1agre ekonomisk standard béde i jamforelse med andra
Adersgrupper idag och jamfort med motsvarande dldersgrupp i tidigare generationer.

En indikator pa ekonomisk standard & semesterresor. Har man haft rad att resa pa semeste i
minst §u dagar ndgon gang under senaste aret? | dldrarna mellan 20 och 30 hade
semesterresandet minskat till en nivatio procent under vad som géllde étta & tidigare (SCB:s
rapport Ungdomars etablering).

Att hatillgang till bil & en annan av de indikatorer pa ekonomisk standard som SCB tittat pa.
Generdllt har tillgangen till bil dkat i samhéllet de senaste tjugo aren. Bland de ddsta
pensiondrerna har biltétheten mer &n fordubblats sedan 1980.

"| ddrarna under 30 ser vi daremot en minskning av bildgandet under 90-talet, och
minskningen fortsétter &ven in pa 2000-talet. Har ser vi en senareléggning av bilagandet, som
forst i dutet av 40-arsdldern aergar till nivan i borjan av 80-talet" (SCB:s rapport Ungdomars
etablering, sidan 51).

samre arbets nkomster
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SCB-rapporten Ungdomars etablering visar att generationsklyftan mellan ungdomar och dldre
generationer vuxit ocksa nér det galler arbetsinkomsterna.

| borjan av 80-talet var 50-aringarnas arbetsinkomster knappt 30 procent hogre an 20-24-
&ringarnas. 20 &r senare, i borjan av 2000-talet hade denna skillnad vuxit till 44 procent.
(SCB-rapporten Ungdomars etablering).

Sarskilt | aga arbetsinkonster har unga kvinnor. De har

2000/ 2003 annu inte natt upp till reall 6nenivan for unga méan
1980/ 83. En tusenlapp eller tva aterstar for att de unga
tjejerna ska konmma upp i samma i nkonst somkill arna hade tjugo
ar tidigare (diagram3.1.Db).

"Det finns betydande |6neskillnader i alla generationer, som beror pa dels forvarvsgraden,
dels skillnader i 16neniva mellan kvinno- och mansdominerade yrken, dels kénsskillnader i
individuell 16neséttning (I6nediskriminering)” kommenterar SCB siffrorna och tillagger att
kvinnor idag studerar langre "vilket ocksa gor att de kommer ut pa arbetsmarknaden senare &én
unga man." (Ungdomar s etablering - Generationsklyftan 1980-2003 sidan 39).

ungafattiga - en konsskillnad

"Monetér fattigdom" ar ett matt for att mata inkomster dar man utgar fran
socialbidragsnormen. Hushall vars disponibla inkomst per konsumtionsenhet understiger
socialbidragsnormen inklusive bostadsschablon betecknas som fattiga.

For unga vuxna visar diagrammet hdga fattigdomskvoter aven efter 90-tal skrisen. Gruppen
unga vuxna har altsd inte monetéart terhamtat sig fran 90-talets krisar. "Internationella
jamforelser /../visar att fattigdomen i Sverige & betydligt mera koncentrerad till borjan av 20-
arsdldern an i andra EU-lander." (SCB-rapporten Ungdomars etablering, sidan 42).

Betalningsproblem eller "ekonomisk krisi hushallet" har |6pande kartlagts sedan borjan av
80-talet. Ekonomisk krisi hushallet definieras som att ha haft svarigheter att klara de |6pande
utgifterna for mat, hyra, rékningar etc under de senaste tolv madnaderna. Man kan ha varit
tvungen att 1ana fran slakt och vanner for att klara hyra eller matkonto. Eller sokt sociahjélp.
Eller kanske |&tit bli att betala hyran i tid.

Yngre kvinnor upp till 40 ar rapporterar "betydligt
oftare" ekonomni sk kris i hushallet nu pa 2000-tal et &an
de gjorde pa 1980-talet. "Sa var det inte pa 80-

tal et, konsskillnaden var da obetydlig. Denna skillnad
komtill under 90-tal skrisen.” (Ungdonsstyrelsens
rapport Ung |dag, sidan 44).

Unga kvinnor tar oftare emot ekonomiskt bistand fran socialtjansten an unga mén, visar
Tabell 5.17 pasidan 106 i Ungdomsstyrelsens rapport Ung Idag 2006.
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generationsklyftorna vaxer

" Sett ur generationssynpunkt ar fyrtiotalisterna och femtiotalisterna de senaste decenniernas
stora vinnare - tillsammans med pensionéarerna sedan fattigpensiondrerna nu blir allt farre"
(Sott eler koja? En rapport om boende, valfard och 6kande generationsskillnader).

Kl yftan nel |l an al dersgrupperna har ner an tredubbl ats sedan
80-tal et. Sextiotalisternaar forlorare, trots att de numera & en generation pavag in i
medelaldern. Ingen annan yrkesaktiv grupp som kan féljas under en langre period hade sa
dalig inkomstutveckling som sextiotalisterna. Inkomstgapet mellan sextiotalisterna och
femtiotalisterna och fyrtiotalisterna 6kade stort under hela nittiotalet. (Sott eller koja? En
rapport om boende, valfard och 6kande generationsskillnader, sidan 11).

Men storst forlorare & aldersgruppen 18 till 22-&ringar som annu inte &terhamtat sig efter
arbets Gshetskrisen i mitten pa nittiotalet. En stor grupp unga mellan 18-22 &r har nétt och
jamnt en inkomst 6ver sociabidragsnormen nér boendekostnaderna ér betalda.
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6. de unga utanfor systemen

Den svenska vélfarden bygger pa att man &r innei systemen. Att man nagon gang haft ett
jobb eller en fast adress. Nu ser vi en utveckling dar allt fler unga vuxna star utanfor.
Trogheten pa arbetsmarknaden ar en orsak till att unga vuxna forvagras intradesbiljett. En
annan ar den vaxande etniska segregationen.

Den som adrig haft ett jobb, kan inte fa A-kassa. Den som inte kan berdkna sina inkomster,
kan inte stka forsorjningsstod. Den som inte vet om det finns nagonstans att bo nasta manad,
kan inte sbka bostadshidrag. Den som inte presterar i tillracklig studietakt, kan inte fa
studiemedel.

Fattigdom i Sverige handlar om att vara utanfor saval arbetsmarknaden som
socialforsakringssystemen. Stor risk att bli varaktigt fattiga |6per personer i yrkesaktiv alder
utan namnvarda arbetsinkomster och som dessutom saknar inkomster fran pensionssystem,
arbets 6shetskassa eller gukforsakring.

Mel | an 1990 och 2002 okade antal et unga vuxna sominte
har nagon kand syssel sattning — unga som var ken
arbetar, studerar eller sdker arbete. Dessa unga vuxna
| 6pte fortfarande stor risk att vara utanfor

ar bet smar knaden efter sju ar. Saval psykisk sjuklighet
som m ssbruk ar vanligare i denna grupp an bl and

ovri ga ungdomar ( Soci al Rapport 2006 fran

Soci al styrel sen).

unga utanfor

Regeringen tillsatte for ett antal ar sedan en utredning om unga utanfoér (SOU 2003:92) dar
utredaren Leif Linde kartlade gruppen ungdomar i aldern 16-24 & som inte studerar och inte
heller &erfinns inom arbetskraften eller har nagon annan kand syssel séttning.

Undersokningen anvande sig av SCB:s databas L OUISE for att analysera hur manga och vilka
de unga utanfor &r. | LOUISE finns uppgifter om samtliga invanare ddre én 15 ar. Fran det
totala antalet 16-24-aringar - som 2002 var 940 000 personer - kunde man séarskilja en grupp
om 25-30 000 personer som har betydande problem att etablerasig i samhéllet. Gruppen
kannetecknades av hog arbetd 6shet, oavslutade grundskole- och gymnasiestudier och fa
fritidsalternativ.

De som var utanfor tvaar i rad, hade betydligt svarare att etablerasig i samhélet an de som
var tillfaligt utanfor. | denna grupp & utrikes foédda och sérskilt de med en kortare vistel setid
i landet &n fem & Gverrepresenterade.

Den viktigaste skillnaden mot andrai samma ddrar & att gruppen som varit utanfér i tva ar
inte har 1ast fardigt grundskolan i samma utstréckning. For denna grupp & inte detta fraga om
nagot 6vergaende deltagande i en ungdomskultur, utan det handlar om "mycket tydliga
etableringssvarigheter" (Unga utanfor SOU 2003:92).
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"naktiva ungdomar"

Pa uppdrag av Ungdomsstyrelsen genomforde SCB 300 telefonintervjuer med ett
representativt urval pa drygt 300 ungdomar som under 2001 och 2002 var mellan 20 och 24
&r. Samtliga hade haft en registrerad inkomst som understeg ett basbelopp (37 900 kronor ar
2002).

Med termen "inaktiva ungdomar" avses ungdomar och unga vuxna som antingen har mycket
laga inkomster fran |6nearbete och olika trygghetssystem som arbetsl Gshetserséttning eller
gukersattning, som varken arbetar, &r registrerat arbetsl6sa eller deltar i utbildning eller
arbetsmarknadsatgard.

Enligt AKU (SCB:s arbetskraftsundersokning) ckade antalet "inaktiva ungdomar" i drarna
16 till 24 &r fran drygt 60 0000 & 1990 till Gver 100 000 i borjan av 2000-talet. Det motsvarar
drygt 11 procent av befolkningen i denna &l dersgrupp. Denna utveckling har av manga tolkats
som ett tecken pa de dkade svarigheter som manga unga vuxna méter pa arbetsmarknaden.

De intervjuade uppvisade en stor variation. En stor andel av de intervjuade hade "nagon form
av kontakt med arbetsmarknaden”. Variationen var ocksa stor nar det géllde att kombinera
olika sysselséttningar och forsorjningsformer.

Den vanligaste forsorjningsformen bland de "inaktiva ungdomarna’' var ekonomisk hjalp fran
forddrar eller andra sléktingar, studiestdd, socialbidrag och ekonomisk hjélp frén sambo.

Knappt halften stod helt utanfoér arbetsmarknaden. Den
har gruppen hade inte haft nagon | 6nei nkonst alls
under aret, utan fick istallet sin foérsoérjning
huvudsakl i gen fran soci al bidrag eller via ekononi sk
hjalp fran fanmlj eller véanner.

Den viktigaste forklaringsfaktorn var inte kon, utbildning eller fodelseland utan férank ringen
pa arbetsmarknaden tva ar tidigare - ndgot som illustrerar den trégrorlighet som manga ganger
k&nnetecknar unga vuxnas arbetsmarknad.

"Detta & inte entydigt negativt for det betyder ocksa att ungdomar som lyckats etablera sig pa
arbetsmarknaden med stor sannolikhet blir kvar pa den. Men fér de ungdomar som inte &
etablerade pa arbetsmarknaden vid en viss tidpunkt & denna trogrorlighet naturligtvis
betydligt mer problematisk” skriver Ola §j6berg, utredare vid Ungdomsstyrelsen i SCB:s
tidning Valfard (nr 12006).

etnisk segregation

En tredjedel av de fattiga vuxna har utléndsk bakgrund (Social Rapport 2006 fran
Socialstyrelsen).

Mel I an 1990 och 2002 okade den etni ska segregati onen
mar kant . Bef ol kni ngen i ekonom skt svaga

bost adsonr &den har alltmer kommit att utgéras av
fattiga "synliga" invandrargrupper - personer ned
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ursprung i Mellandstern, Asien, Afrika eller

Lati nanmeri ka. Andelen invanare i dessa bostadsonr aden
som kan forsorja sig pa | onearbete sjonk kraftigt
under perioden. Den etniska segregationen sammanfall er
mer och mer med den ekonom ska segregati onen (Soci al
Rapport 2006, Soci al styrel sen).

| mitten av 1990-talet var behovet av ekonomiskt bistand mycket vanligt bland unga vuxna.
Halften av ungdomarnai ekonomiskt mycket resurssvaga omraden fick ekonomiskt bistand
mot 10-30 procent i 6vriga omraden.

.Endast 40 procent av dem som invandrat frén Ost- och Sydeuropa och inte ens 30 procent av
dem som invandrat frén Mellandstern och Nordafrika kunde forsorja sig genom arbete ar
2002.

Skillnadernai boséttningsmoénster mellan fattiga och rika har alltmer kommit att motsvara
skillnaderna mellan fattiga "synliga" invandrare a ena sidan och béttre situerade infodda
svenskar och 6vriga "icke synliga" invandrargrupper & andra sidan.

Med ”osynliga invandrare” menas invandrare med nordeuropeiskt eller "svenskt" utseende
och med "synliga” invandrare avses personer fran andra lander och véarldsdelar, vars utseende
skiljer sig fran det nordeuropeiska.

Ungavuxnai storstédernas betongfororter har svarare att ta sig ur forsorjningssvarigheter an
unga vuxna som bor i andra bostadsomraden. Detta géller dven efter det att hansyn tagits till
kon, uthbildning, vistelsetid i Sverige och fordldrarnas fodel seland (Social Rapport 2006,
kapitel sex).

"Denna skillnad mellan ungdomar i olika bostadsomraden accentueras ytterligare nar det
gdller det 1angvariga bistandstagandet. Har finner vi att 6kningen av det

langvariga bistandstagandet néstan utes utande kan tillskrivas ungdomar som bor i
ekonomiskt mycket resurssvaga omraden” (Social Rapport 2006, sidan 223).

For unga vuxna med utldndskt ursprung och vissa grupper av utlandsadopterade, & chanserna
annu lagre pa arbetsmarknaden an for infodda unga vuxna. ArbetslGsheten bland
utlandsadopterade med "svenskt" eller nordeuropeiskt utseende, var bara marginellt hogre an
arbets Gsheten bland unga med tva svenskfodda foradrar.

Arbetsl 6shetstalen bland 6vriga adopterade steg daremot i ordning efter fodel sekontinent. God
utbildning gjorde ingen skillnad.

En relativt stor grupp befinner sig helt utanfor alla
skyddsnat. Exakt hur ménga ar svart att uppskatta, nen
Soci al styrel sen réaknar med atmi nstone 20 000 personer.
Dit hor exenpel vis asyl sbkande och i mmi granter utan
uppehal I stillstand. Flertalet av dessa var helt
beroende av hjalp fran vanner, sl aktingar eller
frivilligorgani sationer for sin forsorjning och sitt
boende.



30

referenser:

utgivare titel utgivningsar
Hogskoleverket Hogskoleverkets arsrapport 2005 2006
Hogskoleverket Studentspegeln 2002
Hogskoleverket Obalans mellan hoégskola och arbetsmarknad 2006
VHS Farre sokande till hogskolan 2006
SOuU Studiesociala utredningen SOU 2003:130 2003
Sou Unga utanfér SOU 2003:92 2003

SOU Boutredningen

Socialstyrelsen

AMS
Folkhalsoinstitutet
SCB
SCB/HOgskoleverket
SCB

SCB

SCB

SCB

SCB
Ungdomsstyrelsen

Ungdomsstyrelsen

Statens bostadskreditnamnd

SACO

SACO Studentrad
SACO
SACO
SACO
SACO

SFS

Hyresgastforeningen

Hyresgastforeningen

Fastighetsagarna
Regeringen
Riksdagen

Bortskdmda ungdomar och sura fastighetsagare
- en kartlaggning av hinder for unga pa

bostadsmarknaden (2005:1) 2005
Social Rapport 2006 2006
Ura 2005:5 - arbetsmarknadsutsikterna for 2006 2005
Nationella Folkh&alsoenk&aten 2005 2006
Befolkningens utbildning 2005, 2006:079 2006
Studenter och examina i grundutbildning 2004/05 2005
Trender och prognoser 2005
AKU (arbetskraftsundersokningen) 2006
Arbetskraftsbarometern 2006
Ungdomars etablering - Generationsklyftan 1980-2003
(Levnadsforhallanden. Rapport 108) 2005
valfard nr 1 2006 - 2006
Ung idag 2006 - en beskrivning av ungdomars villkor

(2006:3) 2006

Fokus05: en analys av ungas etablering och forsorjning 2005

En egen hard. Unga vuxnas etablering pa
bostadsmarknaden - beskrivning och forslag till &tgarder 2005

En ljusnande framtid....? 2005
En rapport om akademikers ekonomiska situation

Ny tid, ny strid - nya studenter kraver nya Idsningar 2003
Framtidsutsikter for 81 akademikeryrken 2005
Ny kurs for gymnasiet och hogskolan 2006

Framtidens akademiker - om studier och Kkarriar.
Redovisning av resultat fran UngdomsBarometern 2005 2005
Kunskapens lage 2005

Stoppa pressarna! -17 punkter for att minska den psykiska
ohélsan bland studenter Dnr PT-4/0506 2006

Slott eller koja? En rapport om boende, valfard och 6kande
generationsskillnader/Kaliber P Oskarsson 2005

Unga vuxnas boende ar 2005. Hur bor 20-27-aringarna?

Hur vill de bo? Forandringar i riket 1997-2205 2005
Unga vuxna pa bostadsmarknaden 2005
Pressmeddelanden 2006
Debatt om LAS 2006



anvandbara lankar:

AMS

CSN
Folkhélsoinstitutet
Hyresgastforeningen
Jagvillhabostad.nu
Saco studentrad
SCB

SFS

Socialstyrelsen
Verket for Hogskoleservice
Ungdomsstyrelsen

http://www.ams.se

http://www.csn.se

http://www.fhi.se
http://www.hyresgastforeningen.se
http://www.jagvillhabostad.nu
http://www.sacostudentrad.se
http://www.scb.se

http://www.sfs.se respektive http://hojstudiemedlet.sfs.se/
http://www.socialstyrelsen.se
http://www.studera.nu resp http://www.vhs.se
http://www.ungdomsstyrelsen.se



