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MONA SAHLINS FÖRSTA EGNA ETTA låg på Hedins- 
vägen bakom Nacka Sjukhus  – ”det var väldigt 
praktiskt för när jag skulle föda barn, var det bara att 
ta på sig träskorna när värkarna satte in och traska ett 
par minuter ner till BB”. 
 Sedan blev det en lite större lägenhet i Alphyd-
dan, och därefter fl yttade hon ihop med Bosse. Nu 
bor de i ett radhus femton minuters promenad från 
Nyckelviken. 
 - Jag har alltid trivts i Nacka. Det är nära stan, 
men man slipper stan! Och så fi nns det inte något 
avgjort centrum, Nacka är liksom lite överallt och 
rymmer många olika identiteter. Man kan vara 
Ormingebo, Sicklabo, Järlare eller något annat. Det 
är fi nt, tycker jag.

FRÅN NORRLAND TILL NACKA

Mona är född i Sollefteå, men familjen fl yttade runt 
mycket när hon var liten på grund av hennes pappas 
jobb på olika ungdomsvårdsanstalter. Andra termi-
nen i ettan kom hon till Nacka och Järlaskolan från 
ett litet samhälle i Sörmland. Mona fann sig snabbt 
tillrätta. Simhallen och fotbollsplanen var ställen 

hon satte särskilt värde på och hon fi ck snart nya 
kompisar genom idrotten. Sedan blev hon hästbiten 
och tillbringade största delen av sin tid i stallet på 
Nyckelviken, som dåförtiden hade ridskola och fl er 
hästar än nu. 
 Mona sjöng också i Nacka Musikskola. 
 - Jag var sopran. Vi fi ck vara med i TV-morgon 
och hade konserter i Eklidens aula. Vi reste en del 
också, och deltog i en internationell tävling för barn-
körer i Moskva – och vann!
 Det var genom kören i Nacka som Mona fi ck 
uppdraget att sjunga Hej Clown! i kören bakom Jan 
Malmsjö i Melodifestivalen 1969. En insats som i 
likhet med hennes grundande av Barbieklubben 
är riksbekant. Mindre känt är att Mona spelade 
handboll i Skuru och var med och startade ett 
tjejfotbollslag i Järla.
 - Fotboll, musik och politik gör livet!

VILLE BLI JOURNALIST

När Mona var liten, ville hon bli journalist. I vuxen 
ålder har hon skrivit två böcker: Med mina ord 
(1996) och Möjligheternas Land (2010). »

HENNES BOSTADSKARRIÄR HAR ÄGT RUM I NACKA; FRÅN DEN FÖRSTA LILLA ETTAN TILL DET EGNA RAD-

HUSET. MÖT MONA SAHLIN – EN HÄNGIVEN NACKABO SOM VUXIT UPP HÄR OCH HAR LÅTIT SINA BARN 

GÖRA DETSAMMA. FÖR NACKA PAPER BERÄTTAR HON OM UPPVÄXTEN, VÄRSTINGARNA OCH KÄRLEKEN 

TILL FOTBOLLEN, MUSIKEN OCH POLITIKEN.  TEXT: SUSANNA KUMLIEN | FOTO: GUSTAV KAISER

Nacka för evigt

MONA SAHLIN
I KORTHET

FÖDD: 9 mars 1957 i Sollefteå 
FAMILJ: Man Bosse, Bo Rune Sahlin, vd 
i det socialdemokratiska mediebolaget 
AiP MediaProduktion AB. Fyra vuxna 
barn, Ann-Sofi e född -78, Jenny född -83, 
Johan född -86 och Gustav född -89. Alla 
barnen är födda på Nacka BB.
BOR: Radhus i Nacka
FAVORITRÄTT: ”Kalvlever Anglaise, 
men den ska lagas av Bosse. När jag gör 
det, blir det inte lika bra. Det är svårt att 
steka lever. Och den ska serveras med 
potatismos.”
LYSSNAR PÅ: ”Alla tror att jag hela 
tiden lyssnar på Bruce Springsteen men 
jag gillar allt från Bob Dylan till Metallica 
och Foo Fighters, Håkan Hellström och 
Kent.” 
ÄLSKAR: Att gå på rockfestivaler, nu 
senaste Peace&Love ”Det är en fantas-
tisk samhörighetskänsla när fl era tusen i 
olika åldrar, från 50-plusare som jag, till 
unga, kan texten och sjunger med.”
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KATALOG 2011
Hämta vår 196-sidiga katalog 
med inspiration.

IbLAND bEHÖVER MAN TIPS OCH IDEÈR!
RING OCH bOKA TID MED VåRA INREDARE. KOSTNADSfRITT SåKLART!

fÖRNufT OCH KäNSLA 
Låta dig inspireras av våra uppbyggda miljöerna, 800 m2 stor kakel- och badrumsutställning.  Hos 
oss hittar du kakel och klinker för b la badrum, kök, golv inne/ute, fondväggar.  Vi har även ett stort 
sortiment av badrumsmöbler, allt från det enkla till de mest exklusiva.  Behöver du mer inspira-
tion, så boka gärna ett möte med våra inredare som ger dig tips och idéer - givetvis är det 
kostnadsfritt. Välkommen till oss i bromma!

Serie Sybaris

ÖPPETTIDER: MåNDAG KL 10.00-19.00  |  TISDAG – fREDAG KL 10.00-18.00  |  LÖRDAG KL 10.00-15.00

KARLSbODAVäGEN 12  |  bROMMA, TEL 08-28 28 22  |  KONRADSSONSIbROMMA.COM  |  SHOWROOM: JÖNKÖPING, GÖTEbORG, STOCKHOLM

 - I alla de där albumen som kallades ”Mina bästa 
vänner” skrev jag alltid att jag skulle bli journalist. 
Jag har själv fl era egna album kvar sen 2:an och 
3:an och vänner har visat mig sina och överallt har 
jag skrivit samma sak. Jag tycker om att skriva och 
berätta för andra. Och vill gärna ruska om lite också. 
Det ligger ju inte så långt från politiken. 

STARTADE CAFÉ PÅ BECKIS

Hemmiljön var rörig men rolig. Först bodde famil-
jen Andersson i en lägenhet i tegelhusen i Ekudden i 
Järla. Sedan fl yttade de till Alphyddan. 
 - Vi bodde sex personer och en hund i en fyra. 
Ofta kom övernattare som rymt från ungdoms-
vårdsanstalt. Min pappa var uppskattad som chef för 
ungdomsvårdsskolor och ryktet spred sig bland barn 
som rymt hemifrån att om man hade man problem, 
kunde man komma hem till Hasse. Därför har 
jag ett särskilt förhållande till och engagemang för 
värstingar, som de senare kom att kallas.
 Medan pappa Hans var Social- och Fritidschef 
i Nacka kommun, jobbade Monas mamma som 
sekreterare i Blindas Förening. 
 - En dag var hon och hälsade på Beckomberga, 
som dåförtiden var ett mentalsjukhus. Hon upp-
täckte då att patienter som blivit utskrivna kom dit 
och hängde i parken för de visste inte vart annars de 
skulle ta vägen. Så hon startade en caféverksamhet 
i en kiosk på Beckis, där fi ck jag jobba ibland. En 
gång kom en patient, som ville köpa FIB-aktuellt. 
”Den har vi inte” sa jag. ”Då vill jag ha Lektyr” sa 
patienten. ”Den har vi tyvärr inte heller”. ”Då tar jag 
en påse geléhallon!”
 Monas nästa jobb var som diskare på Svenska 
Dagbladets lunchservering. Det fanns två restau-
ranger – Marginalen för journalister och så den här 
för tryckarna och sättarna.
 - Inte gick det att blanda folk och folk hur-
somhelst. Och det var inte någon bra mat direkt, 
där jobbarna åt.
  Hennes politiska engagemang tog fart. Vietnam, 
Biafra, Tjeckoslovakien... Mona gick med i FNL-
grupperna som 13-åring.
 - För få brydde sig. Och de som gjorde det, 
brydde sig för lite. Så tycker jag i och för sig fortfa-
rande när det gäller frågor som är aktuella idag.

FÖRSÖKTE BLI MODERAT

Med två hängivna sossar till föräldrar försökte Mona 
hitta en annan politisk hemvist. »
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 - Jag försökte bli moderat, jag försökte bli kom-
munist. Men hos kommunisterna var man tvungen 
att gå en kurs innan man fi ck vara med - det 
verkade inte så demokratiskt - och hos Moderaterna 
tog man ställning för USA:s krig i Vietnam. 
 Hon uthärdade ett läsår i Saltsjöbadens samskola 
som ensam SSU-are. 
 - Jag ansattes rätt hårt då MUF-dominansen var 
stor och jag ensam fi ck försvara sossarnas stånd-
punkter. Så jag bytte till Södra Latin. Där var många 
istället väldigt vänster, och jag fi ck försvara min 
högerposition! De erfarenheterna fi ck mig att känna 
mig trygg som sosse.
 Mona var aktiv i Socialdemokraterna i Nacka 
och stod på listan inför Riksdagsvalet 1982, som 
blev ett bra val för Palme. Hon blev till sin egen 
stora förvåning invald som ledamot i Sveriges 
Riksdag. Hon var 25 år – dittills yngst bland de 
folkvalda rikspolitikerna - och gravid. 
 - Är det inte bättre att vänta nu när du ska föda 
barn? var det många som sa. Men jag tog ut föräld-
raledighet istället i ett halvår och det gick ju bra det 
också.

 Alla Monas fyra barn är födda och uppvuxna 
i Nacka. Nu är de stora - en dotter bor i USA och 
jobbar på IKEA i Washington, en annan bor i Växjö 
och jobbar med event.
 - Jag och min dotter Jenny var på Hultsfred för 
några år sedan. Är det inte farligt? undrade hon och 
tänkte väl på knark och sådant. Istället träffade hon 
en man där och har bott i Småland sedan dess.
 Minstingen Gustav jobbar på restaurang och 
har inte bestämt sig ännu för vad han vill bli.
 - Det är stora krav som ställs på unga idag och 
jag har alltid sagt till mina ungar att res och gör 
något annat ett tag, så löser det sig sen.
 Hon har två konkreta förslag för hur Nacka kan 
bli ännu bättre:
 - En bra sak är att man äntligen har börjat bygga 
bostäder. Men det behövs fl er hyresrätter. Idag är 
det tufft för ungarna som växt upp här och som vill 
bo kvar i Nacka. Mitt andra förslag gäller 1970-ta-
lets planer på att bygga tunnebana ut till Gustavs-
berg. Det är sårbart med bussarna. Det vore bra om 
vi kunde samlas kring det här med tunnelbanan nu, 
så att det äntligen blir av. 

”JAG FÖRSÖKTE BLI MODERAT, JAG FÖRSÖKTE BLI 

KOMMUNIST. MEN HOS KOMMUNISTERNA VAR 

MAN TVUNGEN ATT GÅ EN KURS INNAN MAN FICK 

VARA MED - DET VERKADE INTE SÅ DEMOKRATISKT 

- OCH HOS MODERATERNA TOG MAN STÄLLNING 

FÖR USA:S KRIG I VIETNAM...

NACKA FORUM • Forumvägen 12 • 131 53 Nacka • 08 - 555 95 100 www.mediamarkt.se

Välkända varumärken till 

superlåga priser

Energiförbrukning: A-50% 

Torkkapacitet: 7kg 

Självrengörande kondensor Automatisk tvättmedelsdosering 

Tvättkapacitet: 8kg

Energiklass: A+++ 

WAS32880SN/WTM86582SN
Tvättmaskin/Torktumlare

Tvättmaskin med 1600 varv/min centrifugering. 8 kg tvättkapacitet och 
Energiklass A+++. Automatisk dosering av fl ytande tvättmedel. Maskinen 
anpassar automatiskt vattenmängd efter tvättmängd och textiltyp. 
16 st fl äckprogram. Kolborstfri motor. Torktumlare med Energiklass A 
-50%, självrengörande kondensor, torkkapacitet 7 kg, ljudnivå 65dB (A), 
värmeväxlare, stor LED-display. Art.Nr: 1137110/1143410

65" Plasma

6,6 cm
djup
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TY-EW3D2ME 
Plasma

65" Full-HD Neo 3D plasma TV med inbyggd digitalbox godkänd för både Boxer, Com Hem och satellit (DVB-T/T2/C/S) samt förberedd för MPEG4. 600Hzteknik och 3D 
Neo plasma med två par 3D-glasögon inkluderade. Inspelning av TV via USB-anslutning eller SD-kort. Internet-TV för onlinetjänster, appar,YouTube m.m. samt WiFi direkt 
in i TV:n. 4 HDMI, 3 USB, scart, komponent,komposit och ethernet-ingång. Text-TV med minne för 1500 sidor. Mått (BxHxD):157x95,6x6 cm. Genomsnittlig årsförbrukning: 
456kWh. Art.Nr: 1140770

600Hz-teknik 

Trådlös mottagning (WiFi) 

Neo plasma


